
 

 

 

令和５年度 健保主催スポーツ大会の日程について 

 

スポーツ大会名 日 程 場 所 

家族ふれあいヘルスアップ大会 令和５年５月２８日（日） 国営ひたち海浜公園 

軟式野球県大会 

※農協労連と共催 

令和５年６月２４日（土） 

  〃 ７月 １日（土） 

予備日：令和５年７月１５日（土） 

      〃 ７月２２日（土）※ 

水戸市田野市民運動場 

※７月２２日のみ 

元石川市民運動場 

女子ソフトバレーボール大会 

男女混合ソフトバレーボール大会 

※農協労連と共催 

令和５年８月２６日（土） アダストリア水戸アリーナ 

ソフトボール県大会 

※農協労連と共催 

令和５年１０月２８日（土） 

（予備日：令和５年１１月３日（金）） 
水戸市元石川市民運動場 

ウォーキングチャレンジ月間

（PepUp限定） 

令和５年７月・１０月 

令和６年２月 計３回 
－ 

ゴルフ大会 秋開催予定 － 

 

軟式野球大会、ソフトボール大会に出場される場合は、県大会の前に地区大

会を開催いただくことになります。 

 


